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         ल िंչ विշा֚ շ֧ विշा֒ (Disorder of Sex Development) - ֑֛ क्֑ा ֛ैं? 

 

֚ाान्֑ֆः վन् շ֧ बाֈ बच्च֧ շा बा֛֒֠ վ֊֊ािंչ շ֫ ֈո֧շ֒ ֑֛ बֆा֑ा վाֆा ֛ ֨कշ बच्चा  ड़շा ֛ ֑֨ा  ड़շीl 

प ि֒ंֆ֡ շ֒֠ब 5000 ֧֚ 6000 बच्चों ंे ձշ बच्चा ղ֚ा վन्  ֧ֆा ֛ ֨वվ֚ंे ֑֛ बֆा֊ा बहुֆ ֡वकշ  ֛֫ֆा ֛ ֨l 

ղ֚֠ वथिवֆ շ֫ ल िंչ विշा֚ շ֧ विշा֒ շ֛ा վाֆा ֛l֨  

ल िंչविշा֚ շ֧ विշा֒ (Disorder of Sex Development - DSD) ձշ ղ֚֠ վटि  वथिवֆ շ֫ ֈर्ााֆा ֛ ֨

վ֛ािं व्यवि շ֧ չ֡օ֢֚त्र (chromosome), ըिंֆट֒շ (internal) ն֒ बा֛֒֠ վ֊֊ािंչ (sexual organs) ֧ 

ֆा ֧  ֊֛ीं ֛֫ֆा ֛l֨ թ֚շ֧ շժ प्रշा֒ ֛֫ֆ ֧֛ैं, վ֫ չर्ा ंे भ्र֢օ (embryo) ब֊֊ ֧շ֧ ռ֒օ ֚ ֧ ֧շ֒ र्ा֒֠ट֒շ 

ब֊ािि ֛֫֊ ֧շ֧ ռ֒օ շ֫ प्रर्ाविֆ շ֒ ֚շֆ ֧֛;֨ वվ֚ िվ֛ ֧֚ बच्च ֧շी प्रվ֊֊ प्रօा ֠ (reproductive 

organs) ն֒ ֢त्र र्ाչ (urogenital region) շ֧ विշा֚ प֒ է֚֒ पड़ ֚շֆा ֛.֨  

վन् շ֧ ֑֚ ल िंչ विշा֚ շ֧ विշा֒ շժ ֆ֛֒ ֧֚ कֈո ֚շֆ ֧֛ ֨վ֚֨:֧- 

 ल िंչ շी  िंबाժ ս֫ि֠ ֛֒֊ा, ֑ा էप्रत्֑ावर्ֆ ᱨप ֧֚ बड़֠ कֈո֊ाl 

 प֧र्ाब շा ֒ाथֆा ल िंչ շी ըवո֒֠ ս֫֒ प֒ ֊ा ֛֫֊ाl 

 ֈ֫֊ों էिंփार्֑(ि֧वथि֚/ չ֫ ֠)  շा  ि֨ ֠ (scrotum)  ंे ֊ा իֆ֒֊ाl 

 էिंփार्֑  շा ֊ाप ձշ ֚ा֊ ֊ा (बड़ा ս֫िा) ֛֫֊ा l 



շժ बा֒ बच्च֧ շी ֑֬֊ էिथिा շ֧ ֑֚ DSD շा पֆा ռ ֆा ֛l֨ վ֚֨:֧- 

  ड़շी շी ֛ािा֒֠ ֊ा ը֊ा, ռ֧֛֧֒ प֒ बहुֆ ज्֑ाֈा ात्रा ंे बा ों շा իչ֊ा /ը֊ा ,ըिाվ र्ा֒֠ 

֛֫֊ाl 

  ड़շ֧ ंे ֈाढ֠ ֢िंս շा ֊ा ը֊ा ֑ा սाֆ֠ ंे իर्ा֒ (थֆ֊) շा ब֊֊ाl 

ղ֚ा ֊֛ीं ֛ ֨कշ ֑कֈ बच्च֧ շा बा֛֒֠ էिंչ ज्֑ाֈा  ड़շ֧ ֚ा֊ कֈո ֛֒ा ֛ ֨ֆ֫ ि֛  ड़շा ֛֠ ֛֫չा ֑ा ज्֑ाֈा 

 ड़շी ֚ा֊ कֈո ֛֒ा ֛ ֨ֆ֫ ि֛  ड़շी ֛֠ ֛֫չ֠l ղ֚֠ वथिवֆ ंे बच्च ֧շ֫ ձշ ղ֧֚ փ֩क्ि֒ շ֫ कֈոा֊ा बहुֆ 

վᱧ֒֠ ֛ ֨वվ֚ ֧ղ֚ ֧ब֠ाट֑֒ों շी էच्ս֠ ֚տ ֛,֨ վ֧֚֨ बच्चों շ֧ ֛ा֒ों֚ շ֧ փ֩क्ि֒ (Paediatric 

Endocrinologist)l 

թ֊ विշा֒ों ֚ ֧बच्च֧ շ֧ थिाथ्֑ प֒ ըֆ֬֒ प֒ է֚֒ ֊֛ीं पड़ֆा ֛,֨ प ि֒ंֆ֡ ձշ प्रշा֒ ֛ ֨वվ֧֚ շिंվ֊ा թि  

ձवि֊  ֛ाթप֒प् व֧֑֚ा (Congenital Adrenal Hyperplasia- CAH) շ֛ा վाֆा ֛,֨ ֑कֈ թ֚ वथिवֆ ंे 

ֈिाթ֑ों շा ֛֚֠ ֆ֛֒ ֧֚ ֊ा व ֑ा վाձ ֆ֫ बच्च ֧շ֧ थिाथ्֑ շ֫ ֊֡շ֚ा֊ ն֒ վा֊ շ֫ ոֆ֒ा ֛֫ ֚շֆा ֛l֨ 

CAH շ֧ बा֧֒ ंे էन्֑ प֡वथֆշा ंे विथֆा֒ ֚ ֧֚տा֑ा չ֑ा ֛l֨ վ֫ շ֫ժ CAH շ֧ बा֧֒ ंे पढ֊ा ռा֛ֆ ֧֛ैं, िें 

շ֣प्֑ा փ֩. विվ֑ क्ष्֠ र्ाटि֑ा ֑ा փ֩. प्र֠वֆ ֈबփպाि ֚ ֧प֡वथֆշा շ֧ व ձ ֚िंपշा  շ े֒ं l  

DSD շ֧ շժ շा֒օ ֛֫ ֚շֆ֧ ֛ैंl շा֒օ վा֊֊֧ շ֧ व ձ ि֛ ֛֚֠ ֆ֛֒ ֧֚ թ ाվ շ֧ व ձ ղ֧֚ बच्च ֧շी  र्ा֒֠ट֒շ 

վािंռ ն֒ շ֡ս  ֧ब֧֫֒ि֒֠ վािंռ֧ շ֒ा֊ ֧շी վᱨ֒ֆ ֛֫ֆ֠ ֛,֨ वվ֚ंे  չ֡օ֢֚त्र շी վािंռ (Karyotype),प֧ि շा 

էल्ट्रा֚ाիिंփ ն֒ ֛ाो֊ շी վािंռ र्ाव  ֛l֨ ֚ा֒֠ ट֒प֫िा ֈո֧֊֧ շ֧ बाֈ वռकշत्֚շ ըप֧֚ विथֆा֒ ंे  ռռाा 

շ֒ֆ ֧֛ैं շी बच्च֧ շ֫ कշ֚ ֆ֛֒ बड़ा շ֒֊ ֧ंे बच्च ֧շी र् ाժ ֛;֨ ֆिा ըչ֧ ռ շ֒ बच्च ֧շ֧ बा֛֒֠ էिंչों շ֫ ւ֠շ 

շ֒֊ ֧շ֧ व ձ कշ֚ ֆ֛֒ շ֧ ճप֧֒र्֊ շी ֈֈ  ֠ վा ֚շֆ֠ ֛ ֨ֆाकշ र्ाֈ֠ շी पश्चाֆ ֚िंबिं։ ब֊ा֊ ֧ंे շ֫ժ 

कֈक्कֆ ֊ा ըձl 



DSD ंे बच्च֧ շ֧ վन् ֚ ֧ ֧շ֒ बड़֧ ֛֫֊ ֧ֆշ էवर्र्ािշों շ֫ շժ प्रश्नों շा ֚ा֊ा շ֒֊ा पड़ֆा ֛l֨ ֚िंվ֑ չािं։֠ 

स्नाֆշ֫त्त֒ ը֑֡र्िाज्ञा֊ ֚िंथिा֊,  ո֊լ (SGPGI) ंे թ֚ कֈक्कֆ ֚ ֧֚िंबिंव։ֆ ֚र्֠ փ֩क्ि֒ ֛ैं վ֧֚֨ बच्चों շ֧ 

֛ाो֊ շ֧ փ֩क्ि֒ (Paediatric Endocrinologist), ճप֧֒र्֊ շ֧ փ֩क्ि֒ (Paediatric surgeons and 

Urosurgeons) ն֒ ը֊֡ििंवर्շ विज्ञा֊ շ֧ փ֩क्ि֒ (Medical Geneticists)l पा շों շ֫ बच्च ֧շी वथिवֆ շ֧ 

बा֧֒ ंे बֆा֑ा վाֆा ֛ ֨वվ֧֚֚ कշ ि֛ էप֊֧ बच्च ֧շा ֛֚֠  ा ֊पा ֊ շ֒ ֚շें  ि ֛֚֠ वռकշत्֚ा շ֒ा ֚շें l  

թ֊ बच्चों շ֫ पट֒िा֒ ֧֚ प्र֫त्֚ा֛֊ ն֒ ֈֈ շी बहुֆ վᱨ֒ֆ ֛֫ֆ֠ ֛l֨ बच्च ֧շ֫ बाշी बच्चों շ֧ ֚ा֊ ֛֠ प्֑ा֒ 

ն֒ विश्वा֚ շी վᱨ֒ֆ ֛֫ֆ֠ ֛l֨ ֛ंे ֑֛ ध्֑ा֊ ֈ֊֧ा ռाव֛ձ कշ ֛ बच्च ֧շ֫ बाշी बच्चों ֧֚ է չ ֊ा ֢֛֚֚ 

֛֫֊ ֧ֈेंl  

DSD շ֧ बा֧֒ ंे विथֆा֒प֢िाշ վा֊շा֒֠ ձշ էन्֑ प֡वथֆշा ंे իप ब्։ ֛l֨ ֑कֈ ըप թच्ս֡շ ֛ैं ֆ֫ էप֊֧ փ֩क्ि֒ 

֧֚ प֡वथֆշा շ֧ व ձ व֊ि֧ֈ֊ շ֒ ֚շֆ ֧֛ैंl  

 

փ֩. विվ֑ क्ष्֠ र्ाटि֑ा,    փ֩. प्र֠वֆ ֈबփպाि,  

प्र֫फ֧֚֒,       प्र֫फ֧֚֒, 

֚िंվ֑ չािं։֠ स्नाֆշ֫त्त֒ ը֑֡र्िाज्ञा֊ ֚िंथिा֊,  ֚िंվ֑ չािं։֠ स्नाֆշ֫त्त֒ ը֑֡र्िाज्ञा֊ ֚िंथिा֊, 

 ո֊լ        ո֊լ    

 


